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PREÂMBULO 

Este ano de 2024, ficou marcado pela Organização do Campeonato do 
Mundo por Equipas em Damas Internacionais (10x10) em parceira com a 
FMJD e também pela Organização do II Campeonato do Mundo em Damas 
Portuguesas.  

Os eventos referidos tiveram o apoio do Instituto Português do Desporto e 
Juventude, tendo decorrido com conhecimento do Comité Olímpico 
Português e da Confederação do Desporto Nacional.  
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ÓRGÃOS SOCIAIS DA F. P. DAMAS 

Cumprindo com as normas estatutárias, realizaram-se as eleições, para os Órgãos 

Socias da FPDamas, para 2024 cumprindo o mesmo ciclo olímpico até 2027. 

ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente - José Mário Antão Rodrigues * Cast de Pêra 

Vice-Presidente - Rui Manuel Almeida e Silva * Cast de Pêra 

Secretário - Alda Maria das Neves Delgado * Cast de Pêra 

 

PRESIDENTE DA DIREÇÃO 

Presidente - Veríssimo Neves Dias * Sines 

 

DIREÇÃO 

Vice-Presidente - Victor Augusto Antunes Nédio * Sto. António dos Cavaleiros 

Vogal        - Luís Manuel Sá * Vila do Conde 

Vogal        - Luís de Oliveira Leite * Vizela 

Vogal        - Márcio Filipe Mendes * Setúbal 

 

CONSELHO DE ARBITRAGEM 

Presidente - Vítor Manuel Soares e Oliveira * Porto 

Secretário - Nuno Miguel Rodrigues Vieira * Lisboa 

Vogal - Delfim dos Santos Alves * Porto 
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CONSELHO FISCAL 

Presidente - Dr. Paulo Dinis Delgado Chaves * Lisboa 

Secretário - Lorivaldo Rosado da Silva * Sines 

Relator - Leonel Baracinha Alexandre * Sines 

 

CONSELHO DE DISCIPLINA 

Presidente - Maria Almeida * Lisboa 

1.º Vogal             - Joaquim Fernando da Costa Barros * Matosinhos 

2.º Vogal             - Gilda Carminda Simões Silva * Lisboa 

 

CONSELHO DE JUSTIÇA 

Presidente - Vítor Manuel Sampaio Caetano Ramalho * Lisboa 

1.º Vogal - Dr. Carlos Manuel de Oliveira Bastos * Fajões 

2.º Vogal - Ana Maria Vilhena Pereira * Sines 

 

 

DEPARTAMENTO TÉCNICO 

(Este Departamento é um órgão consultivo da Direção, na dependência direta do 
Presidente em áreas mais importantes como a formação e representações Nacionais e 
Internacionais) 

Mário Lopes da Silva *São João da Madeira 

Camilo Fernandes da Silva * Vila do Conde 

Amadeu António País da Silva *Mangualde 

Luís Manuel Santos Severo *Sesimbra 
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MOVIMENTO ASSOCIATIVO 

Listagem de agremiações, número de participantes dos diversos clubes/distritos, 
associações de damas distritais/regionais e respetivo seguro desportivo. 

 

Estatística 2024 

AVEIRO Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Ass. Cultural e Recreativa de Vale de Cambra 11  

Café Cruzeiro Fajões 9  

Casa do F. C. Porto de Romariz 6  

Centro Cultura e Desporto S. João da Madeira 10  

Centro de Incentivo Cultural do Lobão 10  

Núcleo de Amigos da Ria de Aveiro 7  

Núcleo de Atletismo de Cucujães 8  

Núcleo de Escolas de São João da Madeira 18  

8 clubes Total      79 79 

 

BEJA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Casa do Povo do Sobral da Adiça 25  

Cent. Rec. Amadores Música Leões de Moura 7  

2 clubes Total     32 32 

 

BRAGA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Casa do Povo de Lousado 9  

Casa do Povo de Vizela 117  

2 clubes Total     26 26 
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CASTELO BRANCO Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Ginásio Clube da Covilhã   7  

1 clube Total     7 7 

 

 

COIMBRA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Associação Cristã da Mocidade de Coimbra 21  

Clube Ateneu de Coimbra 24  

Lousã Damas 32  

Núcleo de Escolas de Coimbra 56  

4 clubes Total   133 133 

 

 

ÉVORA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Soc. Filarmónica Montemorense Carlista 8  

1 clube Total       8 8 

 

FARO Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Clube Popular de Faro 6  

Pé de Galo/Núcleo de Escolas de Lagos 11  

Sport Faro e Benfica 9  

Inter- Vivos  (Alcoutim) 10  

4 clubes Total     36 36 
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GUARDA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

ADOT - Associação Desenvolver o Talento 7  

Club Camões 10  

Núcleo de Escolas de Gouveia 8   

3 clubes Total     25 25 

 

LEIRIA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Assoc. Desportiva de Figueiró dos Vinhos  14  

Clube Desp. Ginásio do Louriçal 6  

Dragões F.C.P. de Leiria 15  

Grupo Desp. Cult. Candeeiros da Benedita  9  

Sport Club Cast. Pera e Benfica 13  

5 clubes Total      57 57 

 

LISBOA Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Clube Xadrez e Damas da Amadora 21  

Grupo Dramático Ramiro José 16  

Núcleo Café Siripipi 16  

Núcleo da Junta de Freguesia da Lapa 11  

Núcleo Damista de Olivais e Moscavide   8  

5 clubes Total     72 72 

 

PORTO 
Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 
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Assoc. Rec. E Cultural Bem Fazer Vai Avante 19  

Assoc. Recreativa Os Plebeus Avintenses 9  

Ginásio Clube Vilacondense 20  

Núcleo de Damas Café Ermesinde 18  

Núcleo Escolas de Ermesinde                11  

Núcleo “Amigos de Matosinhos” 11  

6 clubes Total      88 88 

 

SANTARÉM Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Fábrica Industrial Caixilhos e Alumínios 17  

Juventude Estrela Salgueirinha 8  

2 clubes Total      25 25 

 

SETÚBAL Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Almada Atlético Clube 10  

Ass. Desp. Cult. Soc. da Quinta do Conde 10  

C. D. Inst. Recr. 31 Janeiro Celtas do Barreiro 7  

Clube Desportivo Pinhalnovense 12  

Clube Recreativo Charnequense 10  

Grupo Desportivo Bairro do Laranjal 17  

Grupo Desportivo Os Amarelos 9  

Núcleo de Escolas de Setúbal 24  

Soc. Musical e Recreativa União Setubalense 13  

Sociedade Musical Capricho Setubalense 14  
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União Desp. e Cultural Banheirense 15  

11 clubes Total     141 141 

 

VISEU Clássicas/Internac. Seguro Desportivo 

Casa do Povo de Mangualde 19  

Bombeiros Voluntários de Lamego 12  

2 clubes Total      31 31 

Escalões Etários da FPDamas 

De acordo com o artigo nº 17 do Regulamento de Competições da FPDamas: 

Jovens - Até aos 19 anos Adultos 

Até Juniores - Sub-16 37 Seniores - Dos 20 aos 60 anos 334 

Juniores - 17 a 19 anos 29 Veteranos – Mais de 61 anos 360 

Total 66 Total 694 

 

Diretor Técnico Nacional - Manuel Vaz Vieira 

Dirigentes Árbitros Treinadores Total  

24 24 25 73 

Total de Atletas + Dirigentes + Árbitros + Treinadores 760 

 

Todos estes Clubes e jogadores, de acordo com a sua situação geográfica, estão 
inseridos nas respectivas Associações de Damas Distritais/Regionais: 

Associação de Damas do Algarve/Beja 

Associação de Damas de Aveiro/Guarda/Viseu 

Associação de Damas de Coimbra/Castelo Branco 

Associação de Damas de Leiria 

Associação de Damas de Lisboa/Santarém 

Associação de Damas do Porto/Braga 

Associação de Damas de Setúbal/Évora 
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TAXAS / FILIAÇÕES 

De acordo com o artigo 60 do Regulamento de Competições da F.P. Damas, mantêm-se 
as taxas de inscrição, homologação das Competições Nacionais e filiações anuais: 

Filiação/Taxa/Homologação Individual Coletiva 

Filiação anual individual e coletiva  5,00 € 10,00 € 
Homologação dos Torneios/Opens Nacionais Mínimo 30,00 € 

Campeonatos Nacionais   20,00 € 20,00 € 

Taça de Portugal  20,00 € 

 

SEGURO DESPORTIVO 

Ao abrigo do disposto no artigo 12.º do Decreto de Lei 146/93 e pela Portaria n.º 757/93 
de 26 de agosto, A Federação Portuguesa de Damas obriga-se e mantém um seguro de 
Acidentes Pessoais para os damistas em todas as competições nacionais e internacionais 
com a ALLIANZ PORTUGAL. 

 

BALANÇO DESPORTIVO 

 

✓ No que concerne à época Desportiva de 2024, ficou sujeita aos efeitos dos conflitos 
Rússia/Ucrânia e Israel/Hamas. 

 
✓ Os Campeonatos Nacionais nas diferentes vertentes/disciplinas, foram realizados, 

assim como, a entrega dos respetivos prémios. 
 

 
✓  De acordo com os estatutos da F.P. Damas, tiveram lugar as Assembleias Gerais 

Ordinárias previstas dando cumprimento à legislação em vigor.  
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 

CIRCUITO NACIONAL DE OPENS RÁPIDAS (30MIN) – 

DAMAS CLÁSSICAS 

É sabido, que deste circuito resultam os apurados (20 melhores individuais) para 
disputar o Campeonato Nacional Individual e pela segunda vez também as 8 melhores 
equipas que irão disputar o respetivo Campeonato Nacional por Equipas. 

24º Campeonato Nacional Individual de Damas Rápidas  

São João da Madeira Torre da Oliva 2024 

0 de Dezembro 

Classificação Final 
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Campeão Nacional – Osório Santos (M) 

Vice-campeão Nacional – Manuel Cardoso  

3º Classificado – Justino Miguel (M) 

 

44º CAMPEONATO NACIONAL INDIVIDUAL DAMAS 

CLÁSSICAS (LENTAS) – 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://fpdamas.pt/
mailto:fpdamas@sapo.pt


 
 

 
 Federação Portuguesa de Damas  

Rua Mário Sacramento 46, Mercado 2 de Abril, Loja 1, 1º Piso - 2910-599 SETÚBAL 
 

Tel./Fax: 265 411 407  Telm. 929 154 545       NIPC. 501100911      http://fpdamas.pt  email: geral@fpdamas.pt 

Campeão Nacional – Veríssimo Dias (GM) 

Vice-Campeão Nacional – Nuno Vieira (GM) 

3º Classificado – Sérgio Bonifácio 

      

 Campeonato Nac. Individual de Damas Internacionais 
(10x10) 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º Lugar / medalha de Ouro – Djimis Costa – Campeão Nacional 

2º Lugar / medalha de Prata – Délio Nunes – Vice Camp. Nacional 

3º Lugar / medalha de Bronze – Manuel Cunha – 3º Classificado 
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Campeonato Nacional de Damas Clássicas por Equipas 

2024 

24 de Fevereiro 2024  em  Torre da Oliva S. João da 

Madeira 

 

 

Equipa Campeã Nacional             -  Vai Avante São Pedro da Cova 

Equipa vice- Campeã Nacional  -  Casa do Povo de Mangualde 

3º Equipa Classificada                  -   Ginásio Vila-Condense 
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Não foram realizadas em 2024 as provas inter regionais da  

Beira Interior por doença do Sr. António Monteiro  

(coordenador destas competições)  

 

TORNEIOS DISTRITAIS/REGIONAIS C/ JOVENS 

Torneio Regional do Algarve ------------------------           12 Participantes 

Torneio Regional de Beja -----------------------------  8 Participantes 

Torneio Regional de Coimbra ------------------------  12 Participantes 

Torneio Regional de Castanheira de Pera------------   10 Participantes 

Torneio Regional de Oliveira de Azeméis ----------  12 Participantes 

Torneio Regional do Porto ----------------------------  16 Participantes 

Torneio Distrital de Setúbal --------------------------  18 Participantes 

Total ---------------------------------------------------    88 Participantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://fpdamas.pt/
mailto:fpdamas@sapo.pt


 
 

 
 Federação Portuguesa de Damas  

Rua Mário Sacramento 46, Mercado 2 de Abril, Loja 1, 1º Piso - 2910-599 SETÚBAL 
 

Tel./Fax: 265 411 407  Telm. 929 154 545       NIPC. 501100911      http://fpdamas.pt  email: geral@fpdamas.pt 

COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS 

Evento Internacional 2024  

A semelhança do ano anterior a Federação Portuguesa de Damas 

realizou o 2º Campeonato do Mundo em Damas Portuguesas 

versão Clássicas e Rápidas, que contou com a participação de 30 

atletas (1 deles invisual) de 3 continentes (Europa, Africa e Asia) 

a representar 8 países (Portugal, Alemanha, Ucrânia, Moldávia, 

Israel, Japão, Angola e Marrocos) e pela primeira vez na sua 

história recebeu e organizou, em parceira com a FMJD, o 

Campeonato do Mundo por Equipas em Damas Internacionais 

10x10 contando com a participação de 12 equipas masculinas (45 

atletas) e 6 equipas femininas (20 atletas). 

Campeonato do Mundo por Equipas Final Masculinos 

Clássicas 
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Campeonato do Mundo por Equipas Final Femininos 

Clássicas 

 

 

 

 

 

 

 

Campeonato do Mundo por Equipas Final Masculinos 

Rápidas 
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Campeonato do Mundo por Equipas Final Femininos 

Rápidas 

 

 

 

 

 

 

 

Campeonato do Mundo por Equipas Final Masculinos 

Blitz 
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Campeonato do Mundo por Equipas Final Femininos  

Blitz 
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Campeonato do Mundo de Damas Clássicas Portuguesas 

2024 (Lentas) 
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Campeonato do Mundo de Damas Rápidas Portuguesas 

2024 
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TORNEIOS ON LINE EM DAMAS INTERNACIONAIS 10X10 

Decorreram vários torneios específicos como preparação às competições 
internacionais, ao longo da época desportiva, tendo suscitado grande 
interesse e popularidade no âmbito damistico nacional e internacional, para 
além de contribuir como um valioso intercâmbio internacional. 

 

 

ÉTICA DESPORTIVA 

Foram realizados dois Colóquios sobre a Ética Desportiva, sempre 
acompanhando as principais competições, tendo em vista a maior 
participação possível. Os temas a abordar nestes colóquios foram os 
seguintes: 

a) Código de ética desportiva; 

b) Valores de Fairplay; 

 

O 1º realizado no INATEL de Santa Maria da Feira a 24 de Fevereiro no 
encerramento do Campeonato Nacional de Damas por Equipas, aberto à 
população em geral. O Conceito de ética desportiva representa uma 
estrutura moral que define alguns limites para o comportamento dos atletas, 
de forma a preservar um sistema civilizado. Este código de comportamento 
engloba atitudes, tais como: Respeitar os adversários; Recusar situações 
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injustas de vantagem; Saber perder (mantendo as emoções sob controle) ou 
seja, no que concerne ao código de ética desportiva poderemos sintetizar 
em 4 aspetos: 

a) Respeitar os adversários; 
b) Recusar situações injustas de vantagem;  
c) Saber perder (mantendo as emoções sob controle);  
d) Ser modesto no momento da vitória 

O Colóquio decorreu num ambiente de franca cooperação entre presentes e 
o Orador. Foi também versado o tema a Bandeira da Ética e suas vantagens, 
sendo este tema um processo de certificação dos valores éticos no desporto 
e porque juntos sabemos mais e fazemos melhor, queremos associar-nos a 
todas as iniciativas e projetos de boas práticas, visando a divulgação e 
partilha das mesmas. 

Num outro Colóquio que teve lugar no INATEL da Santa Maria da Feira 
entre 05, 06 e 07 de Abril 2024, durante o Campeonato Nacional Individual 
de Lentas, foi orador o Eng. Rui Silva. Os temas focados foram:  

a) Valores de Fairplay 
b) Cartão Branco, questões que visam enaltecer condutas eticamente 

corretas, praticadas por atletas, treinadores, dirigentes, público em 
geral. 
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ATIVIDADES DA FEDERAÇÃO EM 2024 

Da atividade desenvolvida pela Federação saliente-se os seguintes aspetos: 

• Os proveitos operacionais ascenderam a 60.060 euros, correspondendo 
a um acréscimo de 19.814 euros face a 2023 (49,2%). Tendo os 
subsídios à exploração ascendido a 39.150 euros (35.392 euros em 
2023). 

• Ao nível dos gastos operacionais, constata-se que totalizaram 69.501 
euros, ou seja, verificaram um acréscimo de 33.774 euros (94,5%) face 
a 2023. 

• A Federação não efetuou investimentos no exercício. 
• Os resultados líquidos do exercício ascenderam a 9.737 euros negativos 

(4.274 euros positivos em 2023). 

 

FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APÓS O TERMO DO 

EXERCÍCIO 

Após o termo do exercício e até à presente data, não decorreram factos 
relevantes que possam alterar os pressupostos na base dos quais este 
documento é produzido. 

 

PERSPETIVAS PARA O EXERCÍCIO DE 2025 

A Federação estima para o próximo exercício um volume de atividade 
substancialmente superior ao concretizado em 2024 e o rejuvenescimento 
da modalidade. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Na presente data, não existem dívidas em mora perante a Segurança Social 
ou o Estado e outros entes públicos. 

 

PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS 

Propõe-se que o Resultado líquido negativo do exercício, no valor de 
9.737,36 euros (nove mil setecentos e trinta e sete euros e trinta e seis 
cêntimos), seja transferido para Resultados transitados. 

 

 

 

 

Setúbal, 10 de Março de 2025 

 

 

 

Direção 

http://fpdamas.pt/
mailto:fpdamas@sapo.pt


18-05-1980

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE DAMAS 
Rua Mário Sacramento nº 46, Loja 1.01 PAP, 1º Piso - Mercado 2 de Abril 

2910-599  Setúbal 

Tel/Fax: 265411407  Tlm: 929154545 

http://www.fpdamas.pt  - email: geral@fpdamas.pt 

Balanço 

2 

http://www.fpdamas.pt/
mailto:geral@fpdamas.pt


Federação Portuguesa de Damas
BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetária: Euros

31-12-2024 31-12-2023

ATIVO

Ativo não corrente
Ativos fixos tangíveis 5 0,00 0,00
Investimentos financeiros 103,95 103,95

Subtotal 103,95 103,95

Ativo corrente

Inventários 2.450,00 2.450,00

Créditos a receber 850,00 1.700,00

Diferimentos 0,00 0,00
Caixa e depósitos bancários 4 4.515,03 3.615,07

Subtotal 7.815,03 7.765,07
Total do ativo 7.918,98 7.869,02

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais
Fundos
Resultados transitados 6 -1.577,56 -5.851,07

Outras variações nos fundos patrimoniais 6 2.020,00 2.020,00

Resultado líquido do período 6 -9.737,36 4.273,51

Total do fundo de capital -9.294,92 442,44

Passivo
Passivo corrente
Fornecedores 7 5.597,27 2.168,36
Estado e outros entes públicos 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 8 9.166,66 0,00

Outros passivos correntes 7 2.449,97 5.258,22
Subtotal 17.213,90 7.426,58

Total do passivo 17.213,90 7.426,58
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 7.918,98 7.869,02

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO

RUBRICAS

DIREÇÃO

Datas
Notas

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo
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Federação Portuguesa de Damas
DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetária: Euros

2024 2023

Vendas e serviços prestados 9 20.910,00 4.854,00
Subsídios, doações e legados à exploração 10 39.150,00 35.391,87

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00

Fornecimentos e serviços externos 11 -19.095,03 -16.778,69

Gastos com o pessoal 0,00 -220,37

Outros rendimentos 0,00 0,00

Outros gastos 12 -50.405,60 -18.727,49

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos -9.440,63 4.519,32

Gastos/reversões de depreciação e de amortização 5 0,00 0,00

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -9.440,63 4.519,32

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados -296,73 -245,81

Resultados antes de impostos -9.737,36 4.273,51

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00

Resultado líquido do período -9.737,36 4.273,51

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO

Notas
PERÍODOS

RENDIMENTOS E GASTOS

DIREÇÃO

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo
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Federação Portuguesa de Damas
DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR FUNÇÕES

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetária: Euros

2024 2023

Vendas e serviços prestados 9 20.910,00 4.854,00

Custo das vendas e dos serviços prestados 0,00 0,00

Resultado bruto 20.910,00 4.854,00

Outros rendimentos 10 39.150,00 35.391,87
Gastos administrativos e de estrutura -13.955,04 -11.050,50
Gastos da organização das atividades -55.842,32 -24.921,86

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -9.737,36 4.273,51

Gastos de financiamento (líquidos) 0,00 0,00

Resultados antes de impostos -9.737,36 4.273,51

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00

Resultado líquido do período -9.737,36 4.273,51

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO DIREÇÃO

RENDIMENTOS E GASTOS Notas
PERÍODOS

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo
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Federação Portuguesa de Damas
DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetária: Euros

2024 2023

Fluxos de caixa das atividade operacionais - método direto
Recebimentos de clientes e utentes e outras entidades 60.910,00 39.045,87
Pagamento a fornecedores -68.879,97 -38.821,33
Pagamentos ao pessoal 0,00 -220,37

Caixa gerada pelas operações -7.969,97 4,17
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos 0,00 -306,79

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 4 -7.969,97 -302,62

Fluxos de caixa das atividade de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangíveis 0,00 0,00

Investimentos financeiros 0,00 0,00

Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangíveis
Investimentos financeiros 0,00 106,90

Fluxos de caixa das atividade de investimento (2) 4 0,00 106,90

Fluxos de caixa das atividade de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 10.000,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -833,34 0,00
Juros e gastos similares -296,73 -245,81

Fluxos de caixa das atividade de financiamento (3) 4 8.869,93 -245,81

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 4 899,96 -441,53
Efeito das diferenças de câmbio
Caixa e seus equivalentes no início do período 4 3.615,07 4.056,60
Caixa e seus equivalentes no fim do período 4 4.515,03 3.615,07

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO DIREÇÃO

RUBRICAS Notas
PERÍODOS

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo
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Federação Portuguesa de Damas
Unidade Monetária: Euros

Fundos
Resultados 

Transitados

Outras variações 

nos fundos 

patrimoniais

Resultado 

líquido do 

período

Total

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO 2023 1 6 0,00 -4.550,16 2.020,00 -994,12 -3.524,28 -3.524,28

ALTERAÇÕES NO PERÍODO

Primeira adoção de novo referencial contabilístico

Alterações de políticas contabilísticas

Diferenças de conversão de demonstrações financeiras

Realização do excedente de revalorização de ativos fixos tangíveis e intangíveis

Excedentes de realização do excedente de revalorização de ativos fixos tangíveis e intangíveis

Ajustamentos por impostos diferidos

Outras alterações reconhecidas nos fundos patrimoniais -306,79 -306,79 -306,79

2 0,00 -306,79 0,00 0,00 -306,79 -306,79

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 3 4.273,51 4.273,51 4.273,51

RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3 4.273,51 4.273,51 4.273,51

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO

Fundos

Subsídios, doações e legados

Outras operações -994,12 994,12 0,00 0,00

5 0,00 -994,12 0,00 994,12 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO ANO 2023 6=1+2+3+5 6 0,00 -5.851,07 2.020,00 4.273,51 442,44 442,44

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO

DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO DE 2023

Fundos Patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe

NotasDESCRIÇÃO
Total dos Fundos 

Patrimoniais

DIREÇÃO

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo



Federação Portuguesa de Damas
Unidade Monetária: Euros

Fundos
Resultados 

Transitados

Outras variações 

nos fundos 

patrimoniais

Resultado 

líquido do 

período

Total

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO 2024 6 6 0,00 -5.851,07 2.020,00 4.273,51 442,44 442,44

ALTERAÇÕES NO PERÍODO

Primeira adoção de novo referencial contabilístico

Alterações de políticas contabilísticas

Diferenças de conversão de demonstrações financeiras

Realização do excedente de revalorização de ativos fixos tangíveis e intangíveis

Excedentes de realização do excedente de revalorização de ativos fixos tangíveis e intangíveis

Ajustamentos por impostos diferidos

Outras alterações reconhecidas nos fundos patrimoniais 0,00 0,00

7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 8 -9.737,36 -9.737,36 -9.737,36

RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8 -9.737,36 -9.737,36 -9.737,36

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO

Fundos

Subsídios, doações e legados

Outras operações 4.273,51 -4.273,51 0,00 0,00

10 6 0,00 4.273,51 0,00 -4.273,51 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO ANO 2024 6+7+8+10 0,00 -1.577,56 2.020,00 -9.737,36 -9.294,92 -9.294,92

Setúbal, 10 de março de 2025

CONTABILISTA CERTIFICADO

DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO DE 2024

Fundos Patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe

DESCRIÇÃO Notas

DIREÇÃO

Total dos Fundos 

Patrimoniais

BKO - BACK OFFICE SA SA
Carimbo
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ANEXO 

 

Exercício de 2024 

 

1. Identificação da entidade: 

 

1 – Designação da entidade:  
 

A Federação Portuguesa de Damas é uma instituição sem fins lucrativos, constituída 

sob a forma de Federação Desportiva, reconhecida como uma instituição de Utilidade 

Pública Desportiva. 
 

 

2 – Sede: 
 

Rua Mário Sacramento, nº 46, Loja 1.01 PAP, 1º Piso - Mercado 2 de Abril, em Setúbal 
 

 

3 – Natureza da atividade:  
 

A Federação Portuguesa de Damas, na sua condição de única entidade reconhecida 

como autoridade nacional e no quadro da legislação desportiva nacional, promove, 

regulamente, representa e dirige técnica e disciplinarmente a nível nacional a prática 

do jogo de damas, nas variantes Clássicas e Internacionais, em Portugal, e tem os 

seguintes fins primordiais: 

a) Estudo, difusão e desenvolvimento do jogo de damas, nas variantes de 

Clássicas e Internacionais, como atividade intelectual formativa e desportiva. 

b) Estímulo à constituição e apoio ao funcionamento de todas as agremiações 

que se dediquem à prática e ao estudo das damas. 

c) Organização e atualização das regras e regulamentos. 

d) Realização dos campeonatos federativos obrigatórios, designados por 

competições oficiais e, sempre que possível, de todas as demais provas não 

obrigatórias, da sua competência, assegurando, fiscalizando e zelando pelo 

cumprimento dos princípios desportivos. 



 

 

 As quantias apresentadas nas notas seguintes são referidas em euros. 

 

 As notas não mencionadas não se aplicam à Federação ou respeitam a factos ou situações 

não materialmente relevantes ou que não ocorreram no exercício de 2024. 

 

 

2. Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras: 

 

2.1 – Referencial contabilístico utilizado: 

 

As demonstrações financeiras encontram-se preparadas de acordo com a Norma 

Contabilística e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor Não Lucrativo (NCRF-ESNL) 

aprovado pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011, de 9 de março, alterado pelo Decreto-Lei n.º 

98/2015, de 2 de junho. No Anexo II do referido Decreto, refere que o Sistema de 

Normalização Contabilística para Entidades do Setor Não Lucrativos é composto por: 

• Bases para a Apresentação das Demonstrações Financeiras (BADF). 

• Modelos de Demonstrações Financeiras (MDF) – Portaria n.º 220/2015 de 24 de julho. 

• Código de Contas (CC) – Portaria n.º 218/2015, de 23 de julho. 

• NCRF-ESNL – Aviso n.º 8258/2015, de 29 de julho de 2015. 

 

 

2.2 – Indicação e justificação das disposições do ESNL que, em casos excecionais, tenham 

sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstrações financeiras: 

 

Não foram derrogadas quaisquer disposições do ESNL. 

 

 

2.3 – Indicação e comentário das contas do balanço e da demonstração dos resultados 

cujos conteúdos não sejam comparáveis com os do exercício anterior: 

 

As contas do balanço e da demonstração dos resultados são comparáveis com as do 

exercício anterior. 



 

 

3. Principais políticas contabilísticas: 

 

3.1 – Bases de mensuração usadas na preparação das demonstrações financeiras: 

 

As Demonstrações Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentação 

das Demonstrações Financeiras (BADF). 

 

Com base na informação disponível e as expectativas futuras, a Entidade continuará a 

operar no futuro previsível, assumindo não há a intenção nem a necessidade de liquidar ou 

de reduzir consideravelmente o nível das suas operações. Para as ESNL, este pressuposto 

não corresponde a um conceito económico ou financeiro, mas sim à manutenção da 

atividade de prestação de serviços ou à capacidade de cumprir os seus fins. 

 

Os efeitos das transações e de outros acontecimentos são reconhecidos quando eles 

ocorram (satisfeitas as definições e os critérios de reconhecimento de acordo com a 

estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) 

sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstrações financeiras dos 

períodos com os quais se relacionem. As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e 

os correspondentes rendimentos e gastos são registados nas respetivas contas das rubricas 

Devedores e credores por acréscimos e Diferimentos. 

 

As Demonstrações Financeiras estão consistentes de um período para o outro, quer a nível 

da apresentação quer dos movimentos contabilísticos que lhes dão origem, exceto quando 

ocorrem alterações significativas na natureza que, nesse caso, estão devidamente 

identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informação fiável e 

mais relevante para os utentes. 

 

A relevância da informação é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade 

dependente da quantificação da omissão ou erro. A informação é material se a sua omissão 

ou inexatidão influenciarem as decisões económicas tomadas por parte dos utentes com 

base nas demonstrações financeiras influenciarem. Itens que não são materialmente 

relevantes para justificar a sua apresentação separada nas demonstrações financeiras 

podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo. 

Devido à importância dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os 

gastos e os rendimentos, estes não devem ser compensados.  

 

A informação comparativa deve ser divulgava, nas Demonstrações Financeiras, com 

respeito ao período anterior. Respeitando ao Princípio da Continuidade da Entidade, as 

políticas contabilísticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a 

Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alterações das 



 

 

políticas contabilísticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificação devem ser 

divulgadas, tendo em conta: 

a) A natureza da reclassificação. 

b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e 

c) Razão para a reclassificação. 

 

A Entidade optou pelas bases de mensuração abaixo descritas. 

 

 

3.2 – Políticas de reconhecimento e mensuração 

 

Ativos fixos tangíveis 

 

Os bens adquiridos são mensurados ao custo de aquisição, o qual inclui as despesas 

adicionais de compra. Posteriormente são mantidos ao custo histórico líquidos das 

respectivas depreciações e perdas por imparidade acumuladas. 

 

As depreciações são efectuadas tendo por base as taxas definidas fiscalmente, sendo que a 

Entidade considera que reflectem adequadamente a vida útil estimada dos bens, sendo 

apresentadas como segue: 

 

  Equipamento administrativo   3 a 5 anos 

 

 

Associados/membros 

 

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de associados que se 

encontram com saldo no final do período sempre que se tenham vencido e possam ser 

exigidas pela entidade estão registados no activo pela quantia realizável. 

 

 

Valores a receber 

 

Os valores a receber são inicialmente mensurados ao custo, podendo posteriormente ser 

reduzidos pelo reconhecimento de perdas por imparidade, sendo esta perda apenas 

reconhecida quando existe evidência objectiva de que a Entidade não receberá a totalidade 

dos montantes em dívida. 



 

 

Caixa e equivalentes de caixa 

 

A caixa e seus equivalentes englobam os valores registados no balanço com maturidade 

inferior a doze meses a contar da data de balanço, onde se incluem a caixa e as 

disponibilidades em instituições de crédito. 

 
 

Fundos patrimoniais 

 

A rubrica Fundos constitui o interesse residual nos ativos após dedução dos passivos. Os 

fundos patrimoniais são compostos por: 

 

• Fundos atribuídos pelos fundadores da Entidade ou terceiros. 

• Fundos acumulados e outros excedentes. 

• Subsídios, doações e legados que o Governo ou outro instituidor ou a norma legal 
aplicável a cada entidade estabeleçam que sejam de incorporar no mesmo. 

 
 

Rendimentos e gastos 

 

Os rendimentos e gastos são registados no período a que se referem independentemente 

do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o princípio de contabilidade em regime 

de acréscimo. As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes 

receitas e despesas são registadas nas rubricas de Outros ativos ou passivos conforme 

sejam valores a receber ou a pagar. 

 
 

Subsídios governamentais 

 

Os subsídios governamentais são reconhecidos inicialmente quando existe uma certeza 

razoável que o subsídio será recebido e que a Entidade irá cumprir com as condições 

associadas à atribuição do subsídio. 

 

Os subsídios que compensam a entidade pela aquisição de um ativo são reconhecidos 

inicialmente no capital próprio e registados em resultados numa base sistemática de 

acordo com a vida útil do ativo. 

 

Os subsídios que compensam a entidade por despesas incorridas são reconhecidos 

inicialmente como diferimento (passivo) e registados na demonstração dos resultados 

numa base sistemática, no mesmo período em que as despesas são reconhecidas. 



 

 

Provisões 

 

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigações que advenham de pretéritos 

acontecimentos e dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgação. Assim, 

a Entidade reconhece uma Provisão quando tem uma obrigação presente resultante de um 

evento passado e do qual seja provável que, para a liquidação dessa obrigação, ocorra um 

exfluxo que seja razoavelmente estimado. 

 

Por sua vez, os Passivos Contingentes não são reconhecidos nas demonstrações financeiras, 

no entanto, são divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo de recursos que 

incorporem contributos para o desenvolvimento das atividades presentes e futuras da 

entidade. Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também não são 

reconhecidos nas demonstrações financeiras, ocorrendo a sua divulgação apenas quando 

for provável a existência de um influxo. 

 

 

Estado e outros entes públicos 

 

O imposto sobre o rendimento do período corresponde ao imposto a pagar. Este inclui as 

tributações autónomas sempre que estas existam. 

 

Nos termos do n.º 1 do art.º 11 do Código do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas 

Coletivas (CIRC) estão isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC) 

“os rendimentos diretamente derivados do exercício de atividades culturais, recreativas e 

desportivas”. Porém, de acordo com o n.º 2 do referido artigo “só pode beneficiar 

associações legalmente constituídas para o exercício dessas atividades e desde que se 

verifiquem cumulativamente as seguintes condições: a) Em caso algum distribuam 

resultados e os membros dos seus órgãos sociais não tenham, por si ou interposta pessoa, 

algum interesse direto ou indireto nos resultados de exploração das atividades 

prosseguidas; b) Disponham de contabilidade ou escrituração que abranja todas as suas 

atividades e a ponham à disposição dos serviços fiscais, designadamente para comprovação 

do referido na alínea anterior.” 

 

As declarações fiscais estão sujeitas a revisão e correção, de acordo com a legislação em 

vigor, durante um período de quatro anos, sendo cinco anos para a Segurança Social, 

exceto quando estejam em curso inspeções, reclamações ou impugnações. 



 

 

4. Fluxos de caixa: 

 

4.1 – Comentário dos Órgãos Sociais sobre a quantia dos saldos significativos de caixa e 

seus equivalentes que não estão disponíveis para uso:  

 

Não existem saldos indisponíveis para uso. 

 

 

4.2 – Desagregação dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depósitos bancários: 

 

Descrição 2024 2023 

      
Numerário 0,00 394,60 
Depósitos bancários imediatamente mobilizáveis 4.515,03 3.220,47 
Outras disponibilidades 0,00 0,00 
      

Caixa e seus equivalentes 4.515,03 3.615,07 

      

Caixa e depósitos bancários constantes do balanço 4.515,03 3.615,07 

     

Saldos credores de depósitos evidenciados no passivo 0,00 0,00 
      

 

 

5. Ativos fixos tangíveis: 

 

5.1 – Divulgações por cada classe de ativos fixos tangíveis: 

 

31 de dezembro de 2023 

Descrição 
Saldo em  

 1-Jan-2023 
Aquisições 
/Dotações 

Abates 
Transfe-
rências 

Saldo em 
31-Dez-2023 

 Custo  
Equipamento administrativo 14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Total  14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Depreciações acumuladas  

Equipamento administrativo 14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Total  14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 



 

 

 

31 de dezembro de 2024 

Descrição 
Saldo em  

1-Jan-2024 
Aquisições 
/Dotações 

Abates 
Transfe-
rências 

Saldo em 
31-Dez-2024 

 Custo  
Equipamento administrativo 14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Total  14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Depreciações acumuladas  

Equipamento administrativo 14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 Total  14.872,13 0,00 0,00 0,00 14.872,13 

 

 

As bases de mensuração utilizadas dos ativos fixos tangíveis têm uma vida útil finita, sendo 

utilizado o método da linha reta no registo das amortizações, imputadas numa base 

sistemática pelo período de vida útil que estimámos que ascenda a 3 a 5 anos. 

 

 

5.2 – Existência e quantias de restrições de titularidade de ativos fixos tangíveis dados 

como garantia de passivos: 

 

Não existem ativos dados como garantia de passivos. 

 

 

5.3 – Depreciação, reconhecida nos resultados ou como parte de um custo de outros ativos, 

durante um período: 

 

Não foram reconhecidas depreciações durante o período. 

 

 

6. Fundos patrimoniais: 

 

As variações ocorridas nos fundos patrimoniais foram as seguintes: 

 

Descrição  
Saldo em    

1-Jan-2024 
Aumentos Diminuições 

Saldo em      
31-Dez-2024 

         

Resultados transitados -5.851,07 4.273,51 0,00 -1.577,56 
Outras variações nos fundos 2.020,00 0,00 0,00 2.020,00 

Resultado líquido do período 4.273,51 0,00 14.010,87 -9.737,36 

 Total  442,44          4.273,51 14.010,87 -9.294,92 

     



 

 

7. Instrumentos financeiros: Políticas contabilísticas: 

 

7.1 — Bases de mensuração utilizadas para os instrumentos financeiros e outras políticas 

contabilísticas utilizadas para a contabilização de instrumentos financeiros relevantes para 

a compreensão das demonstrações financeiras. Categorias de ativos e passivos financeiros: 

 

Os instrumentos financeiros detidos pela Entidade encontram-se mensurados ao custo ou 

custo amortizado, menos qualquer perda por imparidade, ou, nos casos aplicáveis, ao justo 

valor, com as alterações de justo valor a serem reconhecidas na demonstração dos 

resultados. 

 

O detalhe da rubrica de fornecedores apresenta-se como segue: 

 

Descrição 2024 2023 

   

Fornecedores conta corrente 5.597,27 2.168,36 

Total 5.597,27 2.168,36 

   

 

 

Os outros passivos correntes apresentam-se como segue: 

 

Descrição 
2024 2023 

Corrente Corrente 

   

Acréscimos de gastos 0,00 1.200,00 

Outros credores 2.449,97 4.058,22 

Total 2.449,97 5.258,22 

   

 

 

8. Empréstimos obtidos: 

 

Os empréstimos obtidos apresentam-se como segue: 

 

Descrição 
2024 2023 

Corrente Corrente 

   

Empréstimos bancários 9.166,66 0,00 

Total 9.166,66 0,00 

   



 

 

9. Serviços prestados: 

 

Os rendimentos provenientes dos serviços prestados decompõem-se da seguinte forma: 

 

Descrição 2024 2023 

   

Quotas e inscrições  20.910,00 4.854,00 

Total 20.910,00 4.854,00 

   

 

 

10. Subsídios, doações e legados à exploração: 

 

Os rendimentos provenientes dos Subsídios decompõem-se da seguinte forma: 

 

Descrição 2024 2023 

   

Subsídios do IPDJ – Atividades regulares 28.000,00 30.500,00 

Subsídios do IPDJ – Evento internacional 10.000,00 3.241,87 

Outras entidades 1.150,00 1.650,00 

Total 39.150,00 35.391,87 

   

 

 

10.1 — Política contabilística adotada para os subsídios do Governo, incluindo os métodos 

de apresentação adoptados nas demonstrações financeiras. 

 

Os subsídios do Governo são reconhecidos após existir segurança de que a Entidade 

cumprirá as condições a eles associadas e que os subsídios serão recebidos. 

 

Em termos de contabilização: 

 

Os subsídios do Governo relacionados com resultados são registados como rendimentos 

caso os gastos já estejam incorridos, ou a rendimentos diferidos na proporção dos gastos a 

incorrer. 



 

 

11. Fornecimentos e serviços externos: 

 

Os fornecimentos e serviços externos decompõem-se da seguinte forma, por ordem de 

grandeza: 
 

Descrição 2024 2023 

   

Honorários 10.442,00 8.198,00 

Trabalhos especializados 3.959,37 3.813,00 

Deslocações e estadas 2.635,09 2.763,34 

Comunicação 740,20 671,81 

Materiais 221,20 610,66 

Rendas e alugueres 538,22 423,40 

Outros 558,95 298,48 

Total 19.095,03 16.778,69 

   

 

 

12. Outros gastos: 

 

Os outros gastos decompõem-se da seguinte forma: 
 

Descrição 2024 2023 

   

Gastos das atividades desportivas 49.492,47 18.625,97 

Impostos diretos 859,99 2,72 

Outros 53,14 98,80 

Total 50.405,60 18.727,49 

   



 

 

13. Acontecimentos após a data do balanço: 

 

13.1 — Autorização para emissão: 

 

a) Data em que as demonstrações financeiras foram autorizadas para emissão e 

indicação de quem autorizou. 

 

A Direção autorizou a emissão das demonstrações financeiras na data estipulada no 

relatório da direção. 

 

b) Indicação sobre se os proprietários, ou outros, têm o poder de alterar as 

demonstrações financeiras após esta data. 

 

Os associados detêm o poder de alterar as demonstrações financeiras após a data 

acima referida. 

 

 

13.2 — Atualização da divulgação acerca de condições à data do balanço. Indicação sobre se 

foram recebidas informações após a data do balanço acerca de condições que existiam à data 

do balanço. 

 

Não existiram situações significativas que alterem a posição financeira relatada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direção      Contabilista Certificado 



FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE DAMAS  
Rua Mário Sacramento nº 46, Loja 1.01 PAP, 1º Piso - Mercado 2 de Abril 
2910-599 Setúbal 
Tel/Fax: 265411407  Tlm: 929154545 

18-05-1980 http://www.fpdamas.pt  - email: geral@fpdamas.pt 
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