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Ano Vencedor
1982 Almada Atlético Clube

1983 Clube Recreativo dos Anjos

1984 Almada Atlético Clube

1985 Grupo Desportivo da Póvoa do Varzim

1986 Almada Atlético Clube

1987 Almada Atlético Clube

1988 Grupo Desportivo da Póvoa do Varzim

1989 Almada Atlético Clube

1990 Almada Atlético Clube

1991 Almada Atlético Clube

1992 Almada Atlético Clube

1993 Almada Atlético Clube

1994 Almada Atlético Clube

1995 Grupo Dramático Ramiro José

1996 Grupo Dramático Ramiro José

1997 Almada Atlético Clube

1998 Almada Atlético Clube

1999 Almada Atlético Clube

2000 Círculo Católico Operário

2001 Almada Atlético Clube

2002 Grupo Dramático Ramiro José

2003 Grupo Dramático Ramiro José

2004 Círculo Católico Operário

2005 S.M. Capricho Setubalense

2006 a 2010 Não se realizou

2011 ACM de Coimbra

2012 Grupo Dramático Ramiro José

2013 C.C.D. São João da Madeira

2014 C.C.D. São João da Madeira

2015 C.C.D. São João da Madeira

2016 C.C.D. São João da Madeira

2017 C.C.D. São João da Madeira

2018 S.M. Capricho Setubalense

2019 C.C.D. São João da Madeira

2020 S.M. Capricho Setubalense

2021 C.C.D. São João da Madeira

2022 C.C.D. São João da Madeira

2023 Vai Avante S. P. da Cova
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2024 C.C.D. São João da Madeira

2025 Casa do Povo de Mangualde


